
Lehrgang  Blasrohr bei der SSG Rheingönheim

Die SSG Rheingönhein konnte am 25.10.2025 Jürgen und Beƫna Woodfin, von 
Fa. Blasrohre & mehr, zu einem Praxislehrgangs zum Thema Blasrohrsport 
begrüßen.

Dieser war sehr gut besucht. Außer den Mitgliedern der Blasrohrgruppe der 
SSG Rheingönheim, waren 18 Teilnehmer von folgenden Schützenvereinen in 
der Umgebung anwesend: BSV Kandel, SV Heltersberg, SV Gerolsheim, SV 
Hatzenbühl, ASV Edigheim.

Die Referenten stellten mitgebrachte LehrgangsausstaƩung und Messtechnik 
zur Verfügung, die von den Teilnehmern zur Überprüfung der eigenen 
Sportgeräte und Leistungen genutzt werden durŌe und auch rege genutzt 
wurde.

Der erste Teil des Lehrgangs behandelte die Betrachtung der individuellen 
Zielwahrnehmung, dargestellt durch die Aufzeichnung des wahrgenommenen 
Zielbildes auf den jeweiligen Zielscheiben.

Ferner umfasste der Lehrgangsteil die Überprüfung der Verhältnisse von 
Blasrohr- Innendurchmesser zu den Dimensionen, Gewichten und der 
Materialbeschaffenheit der verwendeten Pfeile. Die Zusammenstellung von, 
nach Gewicht sorƟerten Pfeilsätzen wurde anhand der Verwendung einer 
Präzisionswaage erklärt. Probeschüsse der Lehrgangsteilnehmer verdeutlichten 
die Zusammenhänge.

Schüsse durch eine Lichtschrankeneinheit lieferten eine Übersicht über die 
persönliche Gleichmäßigkeit des an das Geschoss abgegebenen 
Beschleunigungsimpulses. Und es war ein AHA-Erlebnis, zu sehen, mit welchen 
Geschwindigkeiten ein Pfeil unterwegs ist. 130 KM/h und mehr wurden 
gemessen.

Die MiƩagspause wurde von unserem Thorsten mit einem bestens 
angerichteten Pulled Pork-Buffet gestaltet.

Im weiteren Fortgang des Lehrgangs wurden PosiƟoniertechniken für die 
Schützen gezeigt und besprochen.

Es wurden ebenfalls verschiedene Ausführungen von Blasrohrmundstücken 
vorgestellt, ebenso wie AnwendungsƟpps für die Atmung und Erzeugung des 
LuŌimpulses.



Der Lehrgang endete mit der Vorstellung alternaƟver Zielscheibenvarianten, 
außerhalb der WeƩbewerbsversionen und persönlichen Gesprächen zwischen 
Referenten und Lehrgangsteilnehmern.

Die bisher erhaltenen Rückmeldungen von Seiten der Teilnehmer waren 
durchweg posiƟv, so dass der Lehrgang als erfolgreich angesehen werden darf.

Klaus König / Gerhard Werz
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